
Развиваем  восприятие 

Чем активнее ребенок воспринимает окружающий мир, тем быстрее и 

успешнее он развивается. Поэтому наша задача помочь детям получить этот 

опыт, расширить их возможности. В ходе интересных игр дети получают и 

закрепляют сенсорный опыт, тем самым продвигаясь в развитии. 

Чем разнообразнее предметно-развивающая среда, окружающая ребенка, тем 

интереснее и ярче проходит  жизнь  ребенка. 

  

«Чудесный мешочек» 

В полотняный мешочек кладут предметы, обладающие разными 

свойствами: клубок ниток, игрушку, пуговицу, шарик, кубик, спичечный 

коробок. Малыш на ощупь должен определять один за другим предметы в 

мешочке. Желательно, чтобы он вслух описывал их свойства. Маленькие 

дети могут сами складывать предметы в мешочек для лучшего запоминания. 

Детям постарше дают уже наполненные мешочки. 

 

 «Головоломка» 

Разрежьте на 3 части какую-нибудь яркую предметную картинку. 

Вначале предложите ребенку собрать ее по образцу, а затем – 

самостоятельно. 

 

«Заклей дырки» 

Возьмите любую картинку или фотографию из журнала, книги 

(изображение должно быть понятно ребенку), вырежьте из нее квадраты, 

кружки, треугольники. 

 Наклейте картинку «с дырками» на лист белой бумаги и предложите ребенку 

закрыть образовавшиеся на картинке «белые пятна» фигурами, которые из 

нее вырезаны. 

  

 



«Угадай, что я делаю» 

Предложите ребенку догадаться, какие действия вы будете выполнять. 

 Показывайте, без слов, как вы умываетесь, чистите зубы и т.д., а ребенок 

называет действия. Затем поменяйтесь ролями. 

 




